
TICKETTICKET
対 象 者　事業主及び会員

割引前売券の申込方法

※料金は全て税込です

事業所ごとに取りまとめ、締切日までに申込書にてウェルぱる高松事務局へFAXでお申込ください。
ウェルぱる高松HP申込フォームからもお申込できます。
申込多数の場合は会員単位で抽選し、結果を通知文でお知らせします。
買取販売のため、申込締切後の変更・キャンセルはできませんのでご注意ください。
チケットの引換えは、事務局窓口での引換えの他、郵送にも対応しております。
詳しくは当選通知文でご案内いたします。
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2 Web申込
全席指定

謹 　賀 　新 　年謹 　賀 　新 　年
　新年明けましておめでとうございます。
　令和７年の新年に当たり、高松市中小企業勤労者福祉共済事業に御加入いただいております事業主並びに
会員及び御家族の皆様方におかれましては、健やかに輝かしい新春をお迎えのことと心からお喜び申しあげま
す。また、平素から、本市市政の推進に格別の御理解と御協力を賜っておりますこと、厚く御礼申しあげます。
　さて、コロナ禍の後、経済活動は回復基調で推移してきたものの、近年は、人口減少や少子・超高齢化の
進行に伴う市場規模の縮小や労働力不足に加え、不安定な国際情勢などの影響による資源・原材料費の高
騰などが、経済活動に多大な影響を与えております。
　こうした状況の中、本市におきましても、本市経済をけん引する中小企業に対する独自の支援策を実施してま
いりましたが、中小企業を支えるのは、そこで働く従業員の皆様方であり、厳しい環境を乗り越えていくためにも、
勤労者の福祉の向上を図ることが、より重要となっているものと存じます。
　「ウェルぱる高松」の愛称で親しまれている本事業は、中小企業のための公的な福祉共済事業として昭和５１
年に発足し、現在、約７，８００人の方 に々御加入いただいております。
　今後におきましても、本市経済を支える中小企業と、そこで働く従業員及びその御家族の皆様方に喜んでい
ただける福利厚生サービスを積極的に提供し、１人でも多くの皆様の支えとなるよう取り組んでまいりたいと存じますので、引き続き、格別の御
高配を賜りますようお願い申しあげます。
　最後に、迎えた令和７年が、皆様にとりまして幸多い素晴らしい年となりますよう心から祈念申しあげまして、年頭の御挨拶といたします。

高松市長　大 西 秀 人

申請の締切日はこちら
事務局よりお知らせ 【2月】異動届・給付申請ともに

2月7日（金）必着
【1月】異動届・給付申請ともに
1月10日（金）必着

©Ｈideki Otsuka

CULTURE

総合開発PRESENTS

小山実稚恵 ピアノ・リサイタル
世界の第一線で活躍する
小山実稚恵。
圧倒的存在感をもつピア
ニストが紡ぎだす音色をこ
の機会にご堪能ください！
＜演奏予定曲目＞
ベートーヴェン：ピアノソナタ
第30番 ホ長調 作品109
ショパン：ノクターン 第1番 
変ロ短調 作品9-1　ほか

令和7年2月9日（日）　14：00開演
ハイスタッフホール（観音寺市民会館）　大ホール
一　般　　　3,600円（一般前売料金 4,500円）
高校生以下　1,200円（一般前売料金 1,500円）
20枚（お1人様2枚まで）
※未就学児入場不可
1月10日（金）

と き
と こ ろ
料    金

枚 数

申込締切

STUDY
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令和6年11月1日現在
事 業 所　　617社（うち０人事業所8事業所）
被共済者　7,819人（会報誌上では会員と表示）

（一社）全国中小企業勤労者福祉サービスセンター加盟
発行　ウェルぱる高松事務局
〒761-0113  高松市屋島西町2366番地1
ＴＥＬ （087）844-3516　ＦＡＸ （087）844-3524

ウェルぱる高松

.1.22025
1.1発行



島津亜矢コンサート2025

令和7年4月24日（木）
①13：00開演　②17：30開演
レクザムホール（香川県県民ホール）　大ホール
5,500円（一般前売料金 7,500円）
各20枚（お1人様2枚まで）
※未就学児入場不可
1月20日（月）

と き

と こ ろ
料    金
枚 数

申込締切

抜群の歌唱力と張
りと艶のある歌声。
そのステージは観客
の心をゆさぶり魅了
する。
演歌はもちろん、様々
なジャンルの名曲を
歌いこなし、皆様を
素晴らしい歌の世
界に誘います。

玉藻能2025　『海人　Ama　懐中之舞』 ［プログラム］
１部：仕舞「鵺」（ぬえ）

狂言「寝音曲」
２部：能「海人」

さぬき志度の地で、母であ
る海人が我が子のために自
らの命をかける。
子を思う母と母を思う子の愛
の物語。

令和7年4月26日（土）　14：00開演
レクザムホール（香川県県民ホール）　小ホール
S席　8,000円（一般前売料金 10,000円）
20枚（お1人様2枚まで）
※未就学児入場不可
1月20日（月）

と き
と こ ろ
料    金
枚 数

申込締切

「おかあさんといっしょ」
ファンターネ！がやってきた　

こどもたちに大人気のキャラ
クターと、お兄さんお姉さん
が繰り広げる歌やダンスな
ど、ステージと会場が一体と
なって盛り上がるわくわくス
テージです！

令和7年3月20日（木・祝）
①13：00開演　②15：30開演
レクザムホール（香川県県民ホール）　大ホール
2,600円（一般前売料金 3,300円）
各20枚（お1人様4枚まで）
※１歳以上有料。１歳未満のお子様は、保護者1名に
つき1名までひざ上にて無料。
1月20日（月）

と き

と こ ろ
料    金
枚 数

申込締切

EVENTEVENT 事業所ごとに取りまとめ、締切日までに申込書にてウェルぱる高松
事務局へFAXでお申込ください。
申込多数の場合は会員単位で抽選し、結果を通知文でお知らせします。

申込方法対 象 者
事業主・会員及びその家族
申込締切　1月15日（水）

季節を味わう懐石料理と
日本酒・ワインのペアリングコース

令和7年2月14日（金）
18：00～受付　18：30～スタート
日本料理　錦
（高松市瓦町1-3-11　ロイヤルパークホテル高松2階）
お1人様　10,000円（一般価格 13,000円税サ込み）
※ペアリングの日本酒・ワイン以外にもフリードリンクやノンアル
コールスパークリングワイン等あり

24名程度

と き

と こ ろ

料 金

募集人数

県産の食材を中心に旬食材の風味や旨みを最大限に引き出した懐石料理と
ソムリエ厳選のワインや日本酒を料理と合わせご用意しております。
料理と飲物の
マリアージュで
至福のひととき
をお楽しみいた
だけます。
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炭火焼き&燻製ダイニング時香（高松市古新町 9-1 リーガホテルゼスト高松２階）
TEL.087-822-3501　日・月曜定休（月曜祝日は除く）

オリーブまんでがん かご膳 「まんでがん」とは香川県の方言で「ぜんぶ」という意味。
オリーブ牛、オリーブ地鶏、オリーブ夢豚、オリーブサーモンなど、オリーブブラ
ンドの食材をぜんぶ籠の中
に詰め込んだおすすめのラ
ンチ。目で愉しみ、舌で味
わう、贅沢なひとときをお過
ごしください。
詳しいメニューは公式サイト
まで。

料    金 2,500円（一般価格 3,000円税サ込）
サラダバー・スープバー・デザート・食後のドリンク付き
●金曜・土曜限定
●お1人様2枚まで
●要予約（前日17：00まで）

有効期間　～令和7年2月28日（金）

限定数 30

GOURMETGOURMET
対 象 者　事業主及び会員

申込方法
事業所ごとに取りまとめ、締切日までに申込書にてウェルぱる高松事務局へＦＡＸで
お申込ください。ウェルぱる高松HP申込フォームからもお申込できます。（申込多
数の場合は抽選）割引優待券は事業所へ郵送します。
利用方法
ご利用時に割引優待券に代金を添えてお支払いください。 
こちらの割引優待券は座席を確約するものではありませんのでご注意ください。

Web申込

申込締切　1月15日（水）

炭火焼き&燻製ダイニング時香（高松市古新町 9-1 リーガホテルゼスト高松２階）
TEL.087-822-3501　日・月曜定休（月曜祝日は除く）

This is “Curry” 若手料理人が生み出した
新メニュー。
野菜の旨みやコクを最大限
に抽出した精進出汁をベー
スにブレンドスパイスでスパ
イシーに仕上げた新感覚の
カレー。ヴィーガンの方のみ
ならず、8大アレルゲンフ
リー・グルテンフリー・サス
テナブルにも対応し多くの
方に食していただけるよう考
えられた逸品です。

料    金 2,500円（一般価格 3,000円税サ込）
サラダ・スープ・季節のフルーツ・コーヒー付き
●火・水・木曜限定
●お1人様2枚まで
●要予約（2日前まで）

有効期間　～令和7年2月28日（金）

限定数 30

高松国際ホテル開業60周年記念特別賞味会

と き
と こ ろ
料 金

募集人数

令和7年2月26日（水）18：00～
ぐりる屋島（高松市木太町2191-1本館１階）
お1人様　20,000円（一般価格 22,000円税サ込み）
（フルコース・フリードリンク付）
10名

高松国際ホテルは開業60周年を迎えました。
その記念すべき節目を祝し、『食が奏でる』特
別なひと時をご用意。厳選した旬の食材や希
少な高級食材を使用し、その卓越した技術と創
意工夫で彩られた特別なコース料理をご堪能い
ただけます。一皿一皿が食の芸術となり、五感
を満たす贅沢な時間をお届けいたします。
詳細は、公式サイトでお知らせいたします。
～厳選素材～
■常陸牛雌牛とオリーブ牛の食べ比べ
■ズワイガニ
■マハタ
■さぬき讃フルーツ さぬきエメラルド（キウイ）

高松国際ホテルぐりる屋島（高松市木太町２１９１-1 本館１階）
TEL.087-831-1575　月曜定休（祝日は営業）

ぐりる屋島の恵方巻き 一口で広がる幸せの味。香川県産「おいで米」を使用し、長芋、春菊、
金時人参、ブロッコリーの県産野菜にハマチや海老の海鮮、伊吹島イリコ
香る出汁巻き玉子など地元
の恵みをぎゅっと巻き上げた
恵方巻。今年の恵方『西
南西やや西』を向いて、福
を呼び込むひとときをお愉し
みください！

料    金

お渡し日
お渡し場所

1,200円（一般価格 1,500円税サ込）
【直径5.5㎝×長さ19㎝】
●要予約（2日前まで）
2025年2月1日（土）・2日（日）11：30～18：00
高松国際ホテル　ぐりる屋島

限定数 30

総料理長　松原 勉
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2025

GOURMET

和の宿ホテル祖谷温泉　様より
（徳島県三好市池田町松尾松本367-28）

ペア入浴券
（6月末まで有効）を
3名様にプレゼント

A

アルファ津田カントリークラブ　様より

ロゴ入り
ゴルフボール
（1箱3個入り）を
4名様にプレゼント

F

道の駅　滝宮　様より

さぬきひめいちごタルト
（１箱６個入り）を
1名様にプレゼント

G いちごバターと
いちごみるくの素セットを
1名様にプレゼント

H

※どちらも滝宮オリジナル商品

津田の松原サービスエリア　様より

「讃岐しいたけガーリック」
しょうゆ・甘口しょうゆ味・
オリーブオイル・ポン酢
4本セットを
1名様にプレゼント

E

ペアランチ券を
2名様にプレゼント

リーガホテルゼスト高松
炭火焼き＆燻製ダイニング時香　様より
（高松市古新町9-1）

Ｃ

高松国際ホテル ぐりる屋島　様より
（高松市木太町2191-1）

ペアランチ券を
2名様にプレゼント

Ｄ

ペアランチ券を
1名様にプレゼント

Ｂ

JRホテルクレメント高松
カフェ＆レストラン「ヴァン」　様より
（高松市浜ノ町1-1）
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◆◆プレゼント応募方法◆◆

EVENT

ウェルぱる高松事務局より

イオンシネマ
2枚組チケットを
10名様にプレゼント

M

モンカフェ
ドリップコーヒー
セットを
1名様にプレゼント

Ｉ

味の蔵
食卓詰め合わせを
1名様にプレゼント

K

アマノフーズ
おみそ汁
ギフトを
1名様にプレゼント

J

日清オイリオ
ギフトを
1名様にプレゼント

L

イオンシネマ
チケットを
10名様にプレゼント

N

JAギフトセンターかがわトピカル　様より

をご紹介
ください！

高松市中小企業勤労者福祉共済事業

②事務局が紹介先へご説明させていただきます。
③紹介事業所が加入し、最初の掛金が納付されましたら謝礼品を進呈します。

①・紹介先事業所名、住所、電話番号、ご担当者名
・あなたの事業所名、氏名、電話番号

welpal@anabuki-enter.co.jpウェルぱる高松事務局へ
お知らせください。

紹介先事業所が加入するとQuoカードをご紹介者個人に進呈します。

加入できる事業所は・・・
高松市内に主たる事業所を有する中小企業等（商店・医院・保育所・個人事務所
も含む）で、従業員（家族従業者を含む）が 1人以上300人以下の事業所。

POINT

POINT 高松市の福祉共済は・・・
従業員一人あたりの掛金は月額700円！（入会金不要）
各種給付金やバラエティに富んだ福利事業など、従業員の福利厚生が充実します。

官製ハガキに①プレゼント名②事業所（加入者）番号、事業者名、会員番号、郵便番号、住所、会員氏名、電話番号③ウェル
ぱる高松に対するご意見・ご要望などをご記入のうえ、下記の住所までお送りください。（P6左下の応募券を貼付けてください）
※応募は１会員につき1回のみ有効（重複応募は無効）
締切：１月31日（金）必着
※当選者の発表は賞品または引換券の発送をもってかえさせていただきます（●～●はウェルぱる事務局でのお渡し）
〒761-0113　高松市屋島西町２３６６-１　ウェルぱる高松事務局

Ｅ Ｌ
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TICKET

謹 　賀 　新 　年謹 　賀 　新 　年

CULTURECULTURE
対 象 者　事業主・会員及びその子

料金はチラシ掲載一般価格の80％を会員様負担といたします。ご希望のカルチャーセンターの窓口でお支払
いください。その他、入会金や施設維持費は会員様負担になります。
詳しくは別紙チラシまたは2次元バーコードからHPをご覧ください。※会員価格は本誌で紹介させていただいた
講座のみとなり、継続のお申込の際には通常価格での受講になります。

受講をご希望の方は、同封のチラシのコピーとウェルぱる会員証を
お持ちになってご希望のカルチャーセンターまで！！

・簡単！ディスコダンスエクササイズ
・英語で遊ぼう！
・塩麴や甘酒を使った発酵料理教室
・和紙アート
・足指力測定と身体に効く歩き方講座
・生き生き元気体操＆泌尿器ケア講座

・誰でも簡単『自力整体』
・くらしを彩る フラワーアレンジ
・昭和歌謡を歌おう！
・ぽっこりお腹改善 姿勢美人になる講座
・親子でアイシングクッキーづくり

・ふらっとキッズクッキング
・クラフト講座『買い物かごを作ろう』
・ふらっと☆ダンススクール
・太極拳『入門講座』
・本格味噌づくり講座
・漢の料理教室-特別編-

高松市仏生山交流センター「ふらっと仏生山」 住所：高松市仏生山町甲218-1
TEL：087-889-6555

・ペン習字・書道
・フラワーデザイン
・脳活頭蓋骨振動マッサージ
・バランスボール
・シニア犬の健康ケア

・マインドフルネスヨーガ
・社交ダンス
・ナチュラルメイクレッスン
・メイクレッスン
・アンガーマネジメント

・ＺＵＭＢＡ®
・ハワイアンフラダンス
・足もみ健康法
・ディンプルアート

住所：高松市常磐町1-３-１瓦町FLAG 10F
TEL：０８７-812-5060

施設維持費ありJEUGIAカルチャーセンター
ジュージヤ

入会金あり 施設維持費あり住所：高松市亀井町10-10ソレイユ第一ビル３階　
TEL：０８７-８３４-１５４５　フリーダイヤル：０120-211-025高松カルチャーセンター

・かな書道　入門から
・讃岐の民話・伝説を訪ねて
・大東流合氣柔術
・マダムフラメンコ（超入門）
・音であそぼう！楽しくリトミック（～年長）
・子どもフラメンコ

・舞台朗読・語り
・池坊
・みんなのハワイアンフラ　健康ダンス／ジュニア
・フラメンコ初級　木曜夜／土曜朝
・ジュニアフラメンコ

・書道教室（漢字・かな）
・英語で読み解く国際問題の背景
・吾妻流日舞教室（夜）
・フラメンコ入門
・カメさんカラテ～スロー＆マイペース～
・大人と子どものピアノ・声楽教室

住所：高松市屋島中町３７４-1　TEL：０８７-８０２-７３５０屋島レクザムフィールドカルチャー教室
・溝口 勲先生の「楽しく弾こう♪ウクレレ入門講座」
・コツコツ貯筋　10：00～12：00（毎週火・木曜日）

・溝口 勲先生の「青春ポップスを歌って踊ろう！」
・ヨガ水曜コース　13：30～14：30（毎週水曜日）

・溝口 勲先生の「はじめてのフォークギター」
・ヨガ金曜日コース　19：00～20：00（毎週金曜日）

生産性向上支援訓練（IT業務改善）補助制度のご案内
事業主及び会員
1コースにつき1,000円（年間お1人様3回まで）
受講をご希望の方は、申込書にてポリテクセンター香川へ直接お申込ください。
事業主からの指示によらない個人受講はできません。
※すでに満員となっている場合がございます
受講が決定しましたらウェルぱる高松事務局へ「補助利用申込書」を提出してください。
「受講証明書」と「補助利用報告書兼請求書」をウェルぱる高松事務局へ
1ヶ月以内に提出してください。
後日、補助額を事業所の口座へお振込いたします。
※「受講証明書」の発行にはポリテクセンター香川へ［証明書発行申請書］の提出が必要です

STUDYSTUDY
対  象  者
補  助  額

受講前に
受講後に

補助対象コース　一覧 受講料1名　一般価格　2,200円（税込） 
詳細は右側二次元コードよりホームページをご覧ください。

相手に伝わるプレゼン資料作成

業務に役立つ表計算ソフトの関数活用

効率よく分析するためのデータ集計

PowerPoint初級

Excel中級

Excel中級

1月14日（火）

1月24日（金）

1月31日（金）

1月28日（火）

2月  7日（金）

2月14日（金）

コース№ コース名 分野 実施日 申込締切 実施会場

受講後書類提出

補助金振込

ポリテクセンター香川へお申込

合同会社あづまーる
（香川県高松市川島東町880番地）

有限会社フロンティアパソコンスクール
（香川県高松市松島町3-4-5大山ビル2F）

有限会社フロンティアパソコンスクール
（香川県高松市松島町3-4-5大山ビル2F）

No.91

No.92

No.93

ウェルぱる事務局へ申込書提出

謹んで新春をお慶びを申しあげます。
ヘビは脱皮するイメージから、巳年は「復活と再生」を意味し

新しいことが始まる年になるといわれています。
皆様にとって素晴らしい年となりますよう

お祈り申しあげます。
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お申し込み、お問い合わせは下記へお願いします。
高松市中小企業勤労者福祉共済事業
ウェルぱる高松事務局
〒761-0113  高松市屋島西町2366番地1

（087）844-3516 （087）844-3524

★

★
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